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Modul 6. Økologiske fisk 
For økologiske fisk gælder samme principper som for økologiske husdyr på land: 
• Dyrevelfærden skal være i top.  
• Der skal passes godt på naturen rundt om anlægget. 
• Brug af medicin skal holdes på et minimum. 
• Foderet skal være produceret på en bæredygtig måde og må ikke indeholde gensplejsede 

ingredienser. 
I Danmark er der i sommeren 2009 fem økologiske dambrug. De producerer tilsammen cirka 230 
tons ørreder på et år. Det svarer til omkring én procent af den årlige danske produktion af 
opdrættede fisk. 
Ligesom på andre dambrug er regnbueørred også den mest almindelige fiskeart på økologiske 
dambrug. 
 
Regler for økologi 
De danske regler for opdræt af økologiske fisk er meget omfattende. De er også skrappere end 
økologiske regler i andre lande. 
Her kan du se nogle af de vigtigste regler, sammenlignet med kravene i ikke-økologisk fiskeopdræt 
i Danmark i 2009. Fra 1. juli 2010 kommer der nye ens regler for økologiske fisk i alle lande, som 
er med i EU. 
 
Regler og krav Økologisk opdræt Ikke-økologisk opdræt 
Ilt i det vand, der er i 
dammene (jo mere ilt, jo 
bedre har fiskene det)  

Mindst 65 %. Ingen særlige krav. 

Passage for vilde fisk og 
smådyr i vandløbet 

Krav om fri passage ved ethvert 
økologisk dambrug. 

Kravene afhænger af de lokale 
forhold og myndigheder. 

Tildeling af medicin hvis 
fiskene bliver syge 

Højst én gang i fiskenes levetid. Kan ske flere gange.  

Foderets sammensætning Skal være fremstillet af 
økologiske og bæredygtige 
råvarer. 

Ingen krav til råvarerne om 
bæredygtighed eller økologi. 
 

Farvestof i foderet Forbudt Tilladt. 
Gensplejsede ingredienser 
i foderet 

Forbudt Tilladt. 

 
 
 


